Samen sterk:
een studentenplatform
opzetten en versterken

Praktische tips voor en door studenten
met een ondersteuningsbehoefte



Een studentenplatform brengt studenten met een
ondersteuningsbehoefte bij elkaar. Het biedt ruimte om
ervaringen te delen, elkaar te ondersteunen en samen
aandacht te vragen voor wat beter kan binnen de
onderwijsinstelling. Of je nu net begint of al langer actief bent.

Met deze tips bouw je stap voor stap aan een toegankelijk,
zichtbaar en duurzaam platform.

1. Begin bij wat studenten nodig hebben
Vraag waar behoefte aan is en start klein. Denk aan ontmoeting,
ervaringen delen, informatie of meedenken over beleid.

2. Zorg voor een veilige en toegankelijke community
Maak deelname zo makkelijk mogelijk, bijvoorbeeld met
duidelijke informatie, een toegankelijke locatie, online
deelname en aandacht voor prikkels, energie, privacy en
verschillende manieren van communiceren.

3. Maak meedoen flexibel

Niet iedereen kan of wil een vaste rol. Bied verschillende
manieren om aan te sluiten: bij een activiteit, als buddy,
in een panel of project, of in een bestuursrol.



4. Werk samen binnen de onderwijsinstelling

Zoek contact met bijvoorbeeld studentbegeleiders,
medezeggenschap, D&I- of toegankelijkheidsteams,
docenten en managers. Maak duidelijke afspraken over
rollen en ondersteuning.

5. Maak studentenervaringen zichtbaar
Verzamel terugkerende signalen, bespreek deze met de instelling
en laat studenten weten wat er met hun input gebeurt.

““Een studentenplatform is geen hulpverlening. Richt je
vooral op gezamenlijke ervaringen en het verbeteren
van onderwijs en ondersteuning.”

6. Zorg voor continuiteit

Verdeel taken en kennis, leg afspraken vast, werk met
overdracht tussen studenten en zorg voor een vast
aanspreekpunt binnen de instelling.

7. Bespreek met je onderwijsinstelling wat nodig is
Denk aan een contactpersoon, communicatie, ruimte, budget
en ondersteuning.

8. Leer van andere studentenplatforms

Wissel ervaringen uit en ontdek wat bij jullie platform past.

Met studenten met een ondersteuningsbehoefte bedoelen
we studenten die door hun persoonlijke situatie, beperking of
omstandigheden extra ondersteuning nodig hebben.



Check jouw mogelijkheden op
www.ohbelemmerdstuderen.nl

Ontdek wat jou kan helpen!

Vind tips, hulpmiddelen en informatie over
ondersteuning en voorzieningen.
Lees ervaringen van andere studenten en
ontdek waar je terechtkunt voor hulp.

ECIO

Leren zonder
belemmering



http://www.onbelemmerdstuderen.nl
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